
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๓๔ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เร่ือง 
 

การรับรู้เร่ืองความตายของพุทธศาสนิกชนและคริสต์ศาสนิกชน 
ในเขตสาทร  กรุงเทพมหานคร 

 
 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค ์เพ่ือศึกษาการรับรู้เร่ืองความตายของพุทธศาสนาและ
คริสตศ์าสนา ในเขตสาทร  กรุงเทพมหานคร ผูต้อบแบบสอบถามสามารถแสดงความรู้สึกหรือ
ความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ ค าตอบของผูต้อบแบบสอบถามไม่มีขอ้ใดถกูหรือผดิ ในการตอบ
แบบสอบถามขอ้มลูท่ีไดผู้ว้ิจยัจะน าไปใชเ้พื่อเป็นประโยชน์ในทางดา้นการศึกษาและวิชาการ
เท่านั้น 
 
 จึงขอเชิญผูต้อบแบบสอบถามตอบใหต้รงกบัความรู้สึกและความคิดเห็นใหม้ากท่ีสุด 
โปรดตอบใหค้รบทุกขอ้ 
 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีมี ๒ ตอน ไดแ้ก่ 
  ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามขอ้มลูทัว่ไป จ  านวน ๖ ขอ้ 
  ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามการรับรู้เร่ืองความตาย จ  านวน ๔๐ ขอ้ 
 
 อนุโมทนาขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือตอบแบบสอบถามน้ี 
 
                      พระคเณศร์  สุเมโธ (ตนัติภิรมยสิ์น) 
 
 

               นิสิตระดบัปริญญาโท สาขาวิชาชีวิตและความตาย 
                                    บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 

 

 



 

๑๓๕ 

แบบสอบถามการวจิยั 
เร่ือง 

การรับรู้เร่ืองความตายของพุทธศาสนิกชนและคริสต์ศาสนิกชน 
ในเขตสาทร  กรุงเทพมหานคร 

ค าช้ีแจง แบบสอบถาม มี 2 ตอน  
ตอนที่ 1 แบบสอบถามปัจจยัส่วนบุคคล เก่ียวกบัขอ้มูลของผูต้อบแบบสอบถาม 
 กรุณากาเคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในช่อง ตามความเป็นจริงของท่าน 
 
 

ค าถาม 

เพศ         (   ) ชาย           (   ) หญิง 

อาย ุ

(   ) ต  ่ากว่า๒๐ปี                        (   ) อายรุะหว่าง ๒๑ –๓๐ ปี 
(   ) อายรุะหว่าง ๓๑ – ๔๐ ปี    (   ) อายรุะหว่าง ๔๑-๕๐ ปี    (  ) อาย ุ๕๑ ปีข้ึนไป 

สถานภาพ 

(   ) โสด                                 (   ) สมรส 
             (   ) หยา่ร้าง                            (   )  อ่ืนๆ .................... 

ระดบัการศึกษา 

(   ) ต  ่ากว่าระดบัมธัยมศึกษา    (   ) ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้   
      (   ) ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย   (   ) ระดบัปวช.   (   ) ระดบัอนุปริญญา (ปวส.)     
      (   ) ระดบัปริญญาตรี    (   ) ระดบัปริญญาโท    (   ) ระดบัปริญญาเอก 

จ  านวนบุคคลในครอบครัวท่ีเสียชีวิต 

(   ) จ  านวน ๑ คน                (   ) จ  านวน ๒ คน                   (   ) จ  านวน ๓ คน 
       (   ) จ  านวน ๔ คน               (   ) มากกว่า ๔ คนข้ึนไป        (   ) ไม่มี 



 

๑๓๖ 

ค าถาม 

 ศาสนาท่ีนบัถือ 

             (   ) ศาสนาพุทธ                                 (   ) ศาสนาคริสต ์

 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัการรับรู้เร่ืองความตาย 

ค าช้ีแจง : แบบสอบถามน้ีมุ่งสอบถามเร่ือง “การรับรู้เร่ืองความตายของพุทธศาสนิกชน
และคริสตศ์าสนิกชน ในเขตสาทร กรุงเทพมหานคร”  กรุณาช่วยตอบค าถามตามความเป็นจริง ผล
ค าตอบจากขอ้มลูท่ีไดรั้บตอบกลบัมานั้น จะน าไปใชเ้ป็นประโยชน์ต่อการศึกษาทางวิชาการและ
ทางศาสนา 
ค าช้ีแจง : ขอความกรุณาอ่านท าความเขา้ใจในค าถามในแต่ละขอ้  แลว้ลงเคร่ืองหมาย ( √ ) ลงใน
ช่องท่ีตรงกบัความรู้สึก ความคิดเห็นของท่าน มากท่ีสุดเพยีงขอ้เดียว  

  
ระดบัความคิดเห็นในแต่ละขอ้มีความหมายดงัต่อไปน้ี 
มากที่สุด         หมายถึง     ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความในขอ้นั้น     ในระดบัอยา่งมากท่ีสุด 
มาก            หมายถึง     ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความในขอ้นั้น     ในระดบัอยา่งมาก 
ปานกลาง         หมายถึง    ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความในขอ้นั้น     ในระดบัปานกลาง 
น้อย    หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความในขอ้นั้น     ในระดบันอ้ย 
น้อยที่สุด        หมายถึง     ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความในขอ้นั้น     ในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๓๗ 

๑. ด้านความเช่ือทางศาสนา ระดับการรับรู้ความเช่ือทางศาสนา 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

๑. การเกิดข้ึนของส่ิงทั้งหลายทั้งปวงนั้น จะอิงอาศยั

กนัและกนัเกิดข้ึน  

     

๒. ทุกส่ิงในโลกนั้นเป็นส่ิงท่ีไม่คงตวั อยูใ่นสภาวะ

เดิมไม่ได ้แลว้เส่ือมสลายไป 

     

๓. เช่ือวา่เม่ือตายแลว้กสู็ญส้ิน ไม่มีวิญญาณ ไมมี่เกิด      

๔. มนุษยทุ์กคนตอ้งมีความตายเป็นธรรมดาไม่ล่วง

พน้ความตายไปได ้

     

๕. มนุษยเ์ราทุกคนลว้น มาจากธรรมชาติในตอนแรก 

และตอ้งกลบัสู่ธรรมชาติในตอนทา้ย อยา่งเท่าเทียม

กนั 

     

๖. เช่ือวา่ มีอดีตชาติ ชาติน้ี ชาติหนา้ และชาติตอ่ๆ ไป      

๗. ผูไ้ดเ้กิดมาเป็นมนุษยน์ั้นประกอบดว้ย  กายและ

วิญญาณรวมกนัเป็นหน่ึงเดียว 

     

๘. ขณะน้ี  ท่านเช่ือมัน่วา่ การด าเนินชีวิตของท่าน

เป็นไปตามแนวทางของศาสนาถูกแลว้ 

     

๙. เช่ือวา่  ความเช่ือในศาสนาช่วยใหท้่านแกปั้ญหา

ตา่ง ๆ ในชีวิตได ้

     

๑๐. การปฏิบติัตามหลกัศาสนา คือแนวทางชีวิตท่ีดี      



 

๑๓๘ 

ท่ีสุด 

๒. ด้านการตระหนักถึงความตาย ระดับการรับรู้ต่อการตระหนักถึง

ความตาย 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

๑. จากการพบเห็นร่างผูเ้สียชีวิตหรือผูบ้าดเจบ็ ท าให้

เห็นวา่ชีวิตน้ีไม่แน่นอน เม่ือจากไปกเ็อาส่ิงใดไป

ไม่ได(้เช่น ทรัพยสิ์น ช่ือเสียงเป็นตน้) 

     

๒. ขา้พเจา้คิดถึงเร่ืองการใกลต้าย การตาย รู้สึกถึง

ความเตรียมพร้อมตอ่การตาย ตั้งใจกระท าความดี

เพิ่มข้ึน 

     

๓. ขา้พเจา้ตอ้งการตายอยา่งสงบ  ท่ามกลางคนใกลชิ้ด      

๔. ขา้พเจา้เตรียมส่ังลาญาติ ท าพินยักรรม เตรียมงาน

ศพไวก่้อน 

     

๕. เม่ือท าบุญประจ าปีใหแ้ก่ผูเ้สียชีวิต ขา้พเจา้นึกสลด

ใจตอ่จ านวนผูจ้ากไป วา่ไม่มีใครหลบหลีกเล่ียงความ

ตายไปได ้

     

๖. ส่ิงทั้งปวงโดยความเดิมเป็นของวา่งอยูแ่ลว้ ความ

ตายกไ็ม่มีท่ีตั้งท่ีอาศยั   

     

๗. คนผูท่ี้ประมาทแลว้ ท่ีเป็นอยูก่เ็หมือนตายแลว้        

๘. ความตายเป็นทั้งมิตรและศตัรู       



 

๑๓๙ 

๙. ความตายไม่น่ากลวั ความกลวัตายต่างหากท่ีน่า

กลวั 

     

๑๐. ความตายกลบัเป็นส่ิงท่ีดี คือกลายเป็นตวัเร่งใหเ้รา

ปล่อยวางเร็วเขา้ ในขณะท่ีเรายงัมีชีวิต. 

     

๓. ด้านการรับรู้ต่อการสูญเสียชีวติ ระดับการรับรู้ต่อการสูญเสียชีวติ 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

๑. มีการรับรู้เร่ืองชีวิตและความตายเป็นของคูก่นั      

๒. มีการรับรู้วา่ความสูญเสียเป็นเร่ืองท่ีไม่ก่อใหเ้กิด

ความเบิกบานใจ 

     

๓. มีการรับรู้วา่ความตายของตวัเราเองเป็นเร่ืองปกติ      

๔. มีการรับรู้ ความตายเป็นส่ิงท่ีน่ากลวั      

๕. มีความเช่ือวา่การระลึกถึงความตาย เป็นส่ิงท่ีไม่

ควรคิด ไม่ควรระลึกถึง 

     

๖. ยิง่รู้จกัความตายมากเพียงใด ชีวิตท่ีเหลืออยูจ่ะสงบ

สุขมากข้ึน 

     

๗. ตายดว้ยใจสงบหรือวางจิตใหเ้ป็นกุศล จิตกจ็ะไปสู่

สุคติได ้

     

๘. กรรม(การกระท า)ยอ่มเป็นพลงัหนุนส่ง จะส่งไป

ไหน ไปสุคติ หรือทุคติ หรือไปสู่วิมุตหลุดพน้ ไปสู่

     



 

๑๔๐ 

ชีวิตนิรันดร์หรือ บึงนรก  

๙. เช่ือตอ่การกระท าดีในปัจจุบนั ท่ีจะส่งผลในชาติ

หนา้ ภพหนา้  

     

๑๐. เม่ือท่านทราบขา่วเร่ืองความตายทีไร จิตใจกห่็อ

เห่ียวทุกที  

     

๔. ด้านการรับรู้ต่อความเจบ็ป่วย ระดับการรับรู้ต่อความเจบ็ป่วย 

มาก

ทีสุ่ด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ทีสุ่ด 

๑. มีการรับรู้วา่การเจบ็ป่วย เป็นเร่ืองปกติของมนุษย ์      

๒. มีการรับรู้วา่ ถา้ตวัท่านมีความรู้การแพทย ์ท่าน

อยากช่วยเหลือผูมี้อาการเจบ็ป่วย 

     

๓. มีการรับรู้วา่ ญาติของผูเ้จบ็ป่วยกมี็ความทุกขใ์จ      

๔. มีการรับรู้วา่การเจบ็ป่วยอาจเกิดกบัทุกคนรวมถึง

ตวัเราดว้ย 

     

๕. เขา้ใจเร่ืองธรรมะ(ธรรมชาติ)เท่ากบัเป็นการ

ป้องกนัโรคภยัไขเ้จบ็ท่ีจะเกิดข้ึน 

     

๖. วาระสุดทา้ยของชีวิต ถา้หากวา่ใจน่ิงกส็ามารถไปสู่

สุคติได ้

     

๗. ขณะเจบ็ป่วย กส็ามารถเผชิญความสงบได ้และ

สามารถประคองจิตใหมี้สติ 

     



 

๑๔๑ 

๘. สัจธรรมแห่งชีวิตนั้น มนุษยจ์ะประสบกบัสภาวะ

เจบ็ไขไ้ดป่้วย   

     

๙. ความเจบ็ป่วยท่ีเกิดข้ึนนั้น  เป็นโรคของชีวิต เป็น

ความทุกขอ์ยา่งหน่ึง   

     

๑๐. ความทุกขท่ี์เกิดจากความเจบ็ป่วยนั้นมาจากผล

ของบาปท่ีมนุษยไ์ดรั้บ 

     

 

 


